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ตะบะฟ้า

สุคคะตุด สุคคะโต สุคคะตัตถานัง อะปิ๋ป ฯ

ภาวนาลูบพาขึ้นตั้งแต่ปลายเท้าถึงหน้าอก (อย่าให้พ้นหน้าอก) ๓ ที ทำเช้าค่ำเป็นประจำทุกวัน เข้าผจญตวาดศัตรูเห็นเป็นไฟ มันทนไม่ได้ ล้มลงแล เคยตวาดช้างพลาย ๓ เชือก วิ่งขี้แตกเข้าป่ามาแล้ว เป็นที่ประจักษ์ หากชาวไร่ชาวนาถือคาถานี้ ข้าวจะแดงไม่งอกงามเลย ห้ามตวาดญาติมิตร เพราะจะเป็นโรคประสาททำให้เสียคน ฯ


ยอดศีล

มิฯ นี้ ยอดศีล มีอานุภาพในทางคุ้มกันให้ปลอดภัย ภาวนาเวลาจะนอนทุกคืน ศัตรูลอบทำร้าย ยกมือไม่ขึ้น อาวุธจะตกจากมือ เดินทางในที่ระแวงภัย ภาวนาในใจ ศัตรูจะปองร้ายไม่ได้เลย มันผู้คิดร้ายจะมีอันเป็นไปต่าง ๆ เป็นที่ประจักษ์มามากแล้ว หากเข้าที่คับขัน ตวาดก็เป็นตะบะยิ่งนัก ศัตรูและสัตว์ดุร้ายจะทนอยู่ไม่ได้ ล้มลงแล ฯ


พระคาถาปราบศัตรู

นะพุทโธ โมพุทธัง มะโมจังงัง สังฆังพุทโธ อึ ฯ

ถ้าพบศัตรู หรือสงสัยว่าจะเป็นศัตรู ให้ภาวนาเต็มอึดใจ แล้วหายใจไปสู่ศัตรูนั้น ๆ ศัตรูนั้นจะกลัวเกรงเรา ไม่กล้าทำร้าย ฯ


พระคาถามหาจังงัง

อะอิอุธะ ฯ ภาวนาทุกคืนเพิ่มความขลัง ถ้าศัตรูจะทำร้าย อึดใจภาวนาตวาดไป ศัตรูตกใจ หยุดอยู่กับที่ เดินไปมาไม่ได้ ฯ
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